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Nos coups de coeur autour de Mandeville, réunis pour vous : les temps de route sont
calculés depuis vos chalets, et les recommandations viennent des gens d'ici. Bonne
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CATEGORIE

Bonnes tables

Bistros de village, casse-crolte assumeés et cabanes a sucre : autour de Mandeville, on

mange local, généreux et sans chichi.

BISTRO & BAR SPORTIF - 5§ MIN DU CHALET - 6 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

Tel Pére, Telles Filles

Un bistro et bar sportif a lambiance chaleureuse, ou I'on sert des plats généreux qui

réconfortent apres une journée dehors.

CASSE-CROUTE 5 MIN DU CHALET 6 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Resto le p'tit Ranch

Un classique du coin : la cuisine réconfortante & la canadienne, sans prétention et

toujours satisfaisante.

CAFE-BISTRO 10 MIN DU CHALET
Le Bistro des Saveurs

Un café plein de charme qui propose une belle variété de plats savoureux — parfait pour

un repdas sans se presser.
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BONNES TABLES — SUITE 01

CHALETS ASTRA

BISTRO TENDANCE 25 MIN DU CHALET
310 Av. du Parc

Bistro fendance de Saint-Galbriel-de-Brandon, avec deux terrasses — dont une sur le
toit, & la vue imprenable sur le lac Maskinongé. Le menu met de llavant les produits d'ici
pour ravir les papilles des épicuriens; une sélection de bieres, de vins et de cocktails

accompagne, bien sdr, l'expérience.

SAINT-GABRIEL-DE-BRANDON

CABANE A SUCRE - 10 MIN DU CHALET - 17 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

Cabane a sucre Céte-a-Joly

Une cabane & sucre traditionnelle : plats classiques du Québec et douceurs a l'érable,

comme il se doit.
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BONNES TABLES — SUITE 01
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CABANE A SUCRE - 12 MIN DU CHALET - 7 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

La Station Sucrée

Une cabane & sucre familiale, ou les spécialités locales cotoient les délices sucrés a

['érable.

CAFE & CREMERIE - SAINT-GABRIEL-DE-BRANDON
Café Bistro Le St-Georges

Si vous explorez les environs, on vous recommande chaudement d'y faire une halte
sucrée. Au cceur de Saint-Gabriel-de-Brandon, ce café-bistro est réputé pour sa créme
glacée onctueuse et son atmosphére détendue — l'endroit tout indiqué pour se rafraichir
par une belle journée chaude ou couronner un souper d'un dessert. En flénant dans le

village ou au retour du lac, c'est l'arrét simple et agréable que nos invités adorent.
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CATEGORIE

Nature & panoramas

Chutes, lacs & perte de vue et forét lanaudoise : 'évasion nordique commence &

quelques minutes de votre porte.

RANDONNEE & CHUTE - 15 MIN DU CHALET - 13 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

Parc régional des Chutes-du-Calvaire

Des sentiers pittoresques qui menent & une magnifique chute — un incontournable pour

les amoureux de la nature.

POURVOIRIE 20 MIN DU CHALET 10 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Ll L L3
Pourvoirie Mastigouche

Un refuge en pleine nature : péche, chasse et activités de plein air & savourer en famille.

TERRITOIRE PROTEGE - 25 MIN DU CHALET - 20 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

Zec des Nymphes

Une zone d'exploitation contrélée préservée, taillée pour les passionnés de péche, de

randonnée et de camping.
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NATURE & PANORAMAS — SUITE 02

CHALETS ASTRA

RESERVE FAUNIQUE - 30 MIN DU CHALET - 36 COUPS DE CCEUR
LOCAUX

Réserve faunique Mastigouche

Une vaste réserve faunique comptant plus de 135 lacs — un terrain de jeu idéal pour la
péche, la randonnée et le camping.

RANDONNEE 20 MIN DU CHALET 10 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Sentiers du Lac-en-Cceur

De difficulté intermeédiaire, « Le sentier des lacs » offre l'air pur, la quiétude et les parfums
deélicieux de la forét lanaudoise. Ses 7.6 km proposent un bon défi cardio sur de courtes
distances, ponctué de frois points de vue panoramiques. L'équilibre parfait entre l'effort

et la nature.
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03 CATEGORIE

Détente

Aprés les sentiers, le lac ou la motoneige : place au rituel nordique.

SPA NORDIQUE 20 MIN DU CHALET 61 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Natur'Eau — Spa & Chalets

Un spa nordique luxueux au creux de la forét : bains chauds et froids, saunas et
massages. Le rituel parfait pour délier les muscles et faire le vide, avant de retrouver le

feu de foyer du chalet.

Chaud, froid, repos : le cycle nordique, a
vingt minutes de votre porte.

L'ART DE NE RIEN FAIRE - MANDEVILLE
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04 CATEGORIE
Activités

Eté comme hiver, Mandeville se vit dehors : plage, marina, sentiers enneigés et

découvertes en famille.

Z00O FAMILIAL 30 MIN DU CHALET 6 COUPS DE CCEUR LOCAUX
[ ] [ ]
Zoo Animalia

Un zoo pensé pour les familles, ol une grande variété d'animaux évolue dans des
habitats naturels.

PLAGE 25 MIN DU CHALET 49 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Plage municipale de Saint-Gabriel

Une plage publique au sable doux, avec zones de baignade — parfaite pour les plaisirs
d'été en famille.

NAUTISME 10 MIN DU CHALET 13 COUPS DE CCEUR LOCAUX
[ ] [ ]
Marina Mandeville

La marina loue, a court et moyen terme, toutes sortes d'embarcations : chaloupes de
péche, ponfons, bateaux sport, pédalos, kayaks et motomarines. Elle donne accés ala
riviere Maskinongeé, qui mene au lac Maskinongeé — le point de départ réve des
plaisanciers.

SKI DE FOND - § MIN DU CHALET - GRATUIT
Piste de ski de fond du village

Admirer la beauté de la nature en glissant : le ski de fond marie l'exercice physique et
[harmonie avec soi. Véritable art de vivre, c'est une fagon magnifique d'embrasser I'hiver
québeécois en famille ou entre amis. La piste, entretenue par M. André Armstrong, part

derriére 'hotel de ville et offre gratuitement un décor hivernal magique.

162, RUE DESJARDINS, MANDEVILLE
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ACTIVITES — SUITE

04

VTT & MOTONEIGE - DEPART DU CHALET
Sentiers de VTT & motoneige

L'aventure part littéralement de votre porte : sentiers forestiers en VTT & la belle saison,
grandes étendues enneigées en motoneige I'hiver. Tout ce quiil faut pour une escapade

inoubliable est & portée de main — pas besoin de conduire, on s'equipe et on part.

14, CHEMIN DE LA MONTAGNE, MANDEVILLE

GLISSADE SUR TUBES - 32 MIN DU CHALET - SAINT-JEAN-DE-
MATHA

Glissade sur tubes de Saint-Jean-de-Matha

Pour une bonne dose d'adrénaline hivernale, cap sur Saint-Jean-de-Matha, & un saut du
chalet : l'un des meilleurs sites de glissade sur tubes de la région. Les descentes filent le
long d'une pente bien entretenue, avec des couloirs pour tous les niveaux dintensité —
une activité vive et joyeuse, autant pour les familles que pour les groupes d'amis. Aprés
une journée a dévaler la pente, on rentre au chalet se réchauffer pres du feu, boisson
chaude a la main.

2650, ROUTE LOUIS-CYR, SAINT-JEAN-DE-MATHA

VIGNOBLE BIOLOGIQUE - 82 COUPS DE CCEUR LOCAUX
Vignoble Saint-Gabriel

Un vignoble certifié biologique au coeur de Lanaudiére. Au programme : visites guidées
d'un cellier souterrain unique, dégustations de vins d'ici accompagnées de plateaux du
terroir, sentiers pittoresques dans les vignes et charmants musées de tracteurs et

d'antiquités. Un arrét parfait pour les amateurs de vin comme pour les curieux.
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CATEGORIE

Epiceries & marchés

Pour remplir le frigo du chalet — et repartir avec un peu du ferroir de Lanaudiére.

MARCHE LOCAL 5 MIN DU CHALET
Marché de Mandeville

Le marché de proximite : fruits et légumes frais, produits de boulangerie et tous les essentiels

du quotidien.

239, RUE DESJARDINS, MANDEVILLE

MARCHE PUBLIC - OUVERT A L'ANNEE - SAINT-GABRIEL-DE-
BRANDON

Marché Brandon

Marché public ouvert a lannée et épicerie écoresponsable, le Marché Brandon défend
lagriculture locale et le savoir-faire artisan. Cet organisme a but non lucratif rassemble

plus de 60 producteurs et artisans de la region et propose plus de 2 500 produits d'ici :
fruits et légumes frais, viandes, produits laitiers, boulangerie, conserves et pieces

artisanales.

401, RUE MASKINONGE, SAINT-GABRIEL-DE-BRANDON
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CHALETS ASTRA

Bon séjour

Une question, une envie, un conseil de derniére minute ? L'équipe
des Chalets Astra est la pour vous. Profitez de chaque instant —

lévasion nordique est & votre porte.

MANDEVILLE - LANAUDIERE - QUEBEC



